Woche der pflegenden Angehérigen 12. - 17. Mai 2024 - Ubersicht der Veranstaltungsangebote im Landkreis Mittelsachsen

Sonntag, 12. Mai 2024

Stand: 11.04.2024

12.05.2024 10:00 - 17:00 Uhr Zentrale Wirdigungsveranstaltung des Sachsischen |Dresden OSTRA-DOME Dresden Vortrag »Mentale Starke und die Kraft der Gedanken,
Staatsministeriums fiir Soziales und Zur Messe 9 a Nicolai Friedrich
Gesellschaftlichen Zusammenhalt 01067 Dresden Vortrag »Selbstfirsorge fir pflegende Angehoérige«,
Elisabeth Scholz
Da gesamte Programm finden Sie unter:
https://www.pflegenetz.sachsen.de/woche-der-pflegenden-angehoerigen.html
Montag, 13. Mai 2024
Datum Uhrzeit Titel der Veranstaltung Oort Veranstaltungsort Ansprech- Telefon E-Mail
partner/-in
13.05.2024 08:00 - 17:00 Uhr "Kommen Sie vorbei - Wir stellen uns vor und Hartmannsdorf AZURIT Seniorenzentrum Recenia Nancy Dargel 03722 505980 szrecenia@azurit-gruppe.de
antworten auf Ihre Fragen." - Beratungen, Chemnitzer Stralle 41
Hausfiihrungen fiir pflegende Angehdérige und 09232 Hartmannsdorf
Interessenten.
- gern mit Terminvereinbarung -
13.05.2024 09:30 - 11:30 Uhr Tagespflege als Entlastung flir Angehorige Mittweida Tagespflege der AWO Siidsachsen gGmbH Frau Saremba/ Frau 03727 640430 tpmittweida@awo-
Weberstralle 52 Seyfert suedsachsen.de
09648 Mittweida
13.05.2024 10:00 - 12.00 Uhr Tagespflege erleben Freiberg Tagespflege Diakonisches Werk Freiberg Jana Loch 03731 7759920 tagespflege @diakonie-freiberg.de
Inhalte: WallstraBe 13
"Wie geht Tagespflege?" 09599 Freiberg
13.05.2024 10:00 - 11:00 Uhr Auszeit flr Pflegende Angehorige & finanzielle Hartha Tagesbetreuung Pflege mit Herz Stephanie Koch 034328 689999 |info@pflege-mit-hartha.de
Absicherung Stralle des Friedens 10a
Inhalte: 04746 Hartha
Anspruch und Leistungen der Pflegeversicherung,
Unterstltzungs- und Entlastungsleistungen fir
pflegende Angehorige, Kurzzeitpflege
13.05.2024 13:00 - 15:00 Uhr Beratungsangebot — Umgang mit Demenz — Fragen [Fl6ha Seniorenresidenz "Villa von Einsidel" Beatrice Schubert 03726 7880100 kontakt@villa-von-einsidel.de
zur Pflege und Betreuung Hausdorfer Strafle 11
09557 Fl6ha
13.05.2024 13:00 - 16:00 Uhr Offene Sprechzeit der ergdnzenden unabhangigen Dobeln Lebendiger leben! e.V. Leila Kolbl 01590 6489650 koelbl@lebendiger-leben-ev.de

Teilhabeberatung:

Inhalte:

Kostenfreie Beratung fiir Menschen mit
Behinderung, oder psychischer Erkrankung und
deren Angehorige. Zur Verbesserung der Teilhabe
am Leben.

RitterstrafRe 37
04720 Dobeln




Montag, 13. Mai 2024 (Fortsetzung)

Datum Uhrzeit Titel der Veranstaltung Oort Veranstaltungsort Ansprech- Telefon E-Mail
partner/-in
13.05.2024 14:00 - 15:00 Uhr Auszeit flr Pflegende Angehdorige und Informationen |Hartha Tagesbetreuung Pflege mit Herz Stephanie Koch 034328 689999 |info@pflege-mit-hartha.de
vom Betreuungsverein Mittweida (Referent René StraRe des Friedens 10a
Beier) 04746 Hartha
Inhalte:
Anspruch und Leistungen der Pflegeversicherung,
Unterstitzungs- und Entlastungsleistungen fiir
pflegende Angehorige, Kurzzeitpflege + Betreuung
13.05.2024 14:00 - 16:00 Uhr Tagespflege als Entlastung fiir Angehorige Mittweida Tagespflege der AWO Siidsachsen gGmbH Frau Saremba/ Frau 03727 640430 tpmittweida@awo-
Weberstralle 52 Seyfert suedsachsen.de
09648 Mittweida
13.05.2024 15:00 - 18:00 Uhr Offenes Angehérigencafé der "Lokalen Allianz fur Mittweida MiTTmachtreff "R44" Bianka Hammer bhammer@hs-mittweida.de
Menschen mit Demenz Mittweida" mit Vorstellung Rochlitzer StraRe 44
einer Selbsthilfegruppe fiir pflegende Angehdérige 09648 Mittweida
13.05.2024 17:00 - 18:00 Uhr "Ich, Du und das Wir! - wenn sich Rollen andern": Lunzenau BSVS Pflege- und Betreuungs gGmbH Cathleen Matthes 037383 830 kontakt@sh-schlossblick.de
Impulsvortrag Markt 18
Inhalte: 09328 Lunzenau
Rollenverschiebung im Pflege- und
Versorgungsprozess; Wegweiser zum Umgang mit
veranderten Rollenbildern und -konstellationen
Um Anmeldung bis zum 10.05.2024 wird gebeten.




Dienstag, 14. Mai 2024

Datum Uhrzeit Titel der Veranstaltung Ort Veranstaltungsort Ansprech- Telefon E-Mail
partner/-in

14.05.2024 08:00 - 17:00 Uhr "Kommen Sie vorbei - Wir stellen uns vor und Hartmannsdorf AZURIT Seniorenzentrum Recenia Nancy Dargel 03722 505980 szrecenia@azurit-gruppe.de
antworten auf lhre Fragen." - Beratungen, Chemnitzer StraRe 41
Hausfiihrungen fiir pflegende Angehdérige und 09232 Hartmannsdorf
Interessenten.
- gern mit Terminvereinbarung -

14.05.2024 13:00 - 15:00 Uhr Beratungsangebot — Umgang mit Demenz — Fragen |Fl6ha Seniorenresidenz "Villa von Einsidel" Beatrice Schubert 03726 7880100 kontakt@villa-von-einsidel.de
zur Pflege und Betreuung Hausdorfer StraRe 11

09557 Fl6ha

14.05.2024 10:00 - 12:00 Uhr Tagespflege erleben Freiberg Tagespflege Diakonisches Werk Freiberg Jana Loch 03731 7759920 tagespflege @diakonie-freiberg.de
Inhalte: WallstraBe 13
"Wie geht Tagespflege?" 09599 Freiberg

14.05.2024 14:00 - 15:00 Uhr Lebenswelt Seniorenzentrum - Mittweida AWO Seniorenzentrum A. Kuba 03727 99810 szmittweida@awo-
Informationen rund um das Leben in einem Siidstrale 2 suedsachsen.de
Seniorenzentrum (Einzug, Kosten, Angebote, offene 09648 Mittweida
Fragerunde)
Anmeldung erforderlich.

14.05.2024 15:00 - 17:00 Uhr Ambulante Dienste zur Entlastung von pflegenden  |Freiberg Wohnstatte Kretzschmarstift Sophie Krug, Antje Tilch (03731 268913 sozialdienst.krst@diakonie-
Angehorigen mit geistig behinderten HainichenerstraRe 102 freiberg.de
Pflegebedirftigen: Vorstellung von 09599 Freiberg
"Freizeitangeboten fiir Menschen mit
Behinderungen"

14.05.2024 09:00 - 12:00 Uhr Tag der offenen Tir im Fritzenhof - Beratung und Fl6ha Fritzenhof Seniorenpflegeheim Fl6ha Frau Schwarze 03726 7980 fritzenhof @fuehrergruppe.de

Vorstellung der Einrichtung

Fritz-Heckert-StralRe 58
09557 Fléha




Mittwoch, 15. Mai 2024

Datum Uhrzeit Titel der Veranstaltung Ort Veranstaltungsort Ansprech- Telefon E-Mail
partner/-in

15.05.2024 08:00 - 17:00 Uhr "Kommen Sie vorbei - Wir stellen uns vor und Hartmannsdorf AZURIT Seniorenzentrum Recenia Nancy Dargel 03722 505980 szrecenia@azurit-gruppe.de
antworten auf Ihre Fragen." - Beratungen, Chemnitzer Strafle 41
Hausfiihrungen fiir pflegende Angehdérige und 09232 Hartmannsdorf
Interessenten.
- gern mit Terminvereinbarung -

15.05.2024 13:00 - 17:00 Uhr Tag der Gemindepsychiatrie Waldheim Kulturhaus ,,Schelle” Waldheim Verein Betreutes 03727 659003 Anmeldung@betreutes-wohnen-
,Entwicklung der Psychiatrie und Ausblick: Ist die Dresdner StraRe 2 Wohnen Mittweida mittweida.de
Sozialpsychiatrie (noch) zeitgemaf?“ 04736 Waldheim e.V.

15.05.2024 10:00 - 12:00 Uhr Tagespflege erleben Freiberg Tagespflege Diakonisches Werk Freiberg Jana Loch 03731 7759920 tagespflege @diakonie-freiberg.de
Inhalte: WallstraRe 13
"Wie geht Tagespflege?" 09599 Freiberg

15.05.2024 17:00 - 18:00 Uhr "Du bist nicht allein! - Angehorige zwischen Fiirsorge |Lunzenau Pflegeheim "Haus Abendsonne" und HKP gGmbH |Cathleen Matthes 037384 8500 kontakt@sh-abendsonne.de
und Uberforderung: Markt 18
Ein Angehdrigen-Austausch-Café 09328 Lunzenau
Um Anmeldung bis zum 13.05.2024 wird gebeten.

15.05.2024 15:00 - 17:00 Uhr Angehérigen Café mit Infoveranstaltung Mittweida DRK Pflegeheim Mittweida Anna Patzenbein 03727 99790 ausbildung@dl-hc.drk.de
Inhalte: Lauenhainerstr. 104
Vorstellung des Kursangebotes fir pflegende 09648 Mittweida
Angehorige

15.05.2024 10:00 - 11:00 Uhr Auszeit fur Pflegende Angehorige & finanzielle Hartha Tagesbetreuung Pflege mit Herz Stephanie Koch 034328 689999 |info@pflege-mit-hartha.de
Absicherung Stral3e des Friedens 10a
Inhalte: 04746 Hartha
Anspruch und Leistungen der Pflegeversicherung,
Unterstiitzungs- und Entlastungsleistungen fir
pflegende Angehorige, Kurzzeitpflege

15.05.2024 14:00 - 15:00 Uhr Auszeit fur Pflegende Angehorige & finanzielle Hartha Tagesbetreuung Pflege mit Herz Stephanie Koch 034328 689999 |info@pflege-mit-hartha.de

Absicherung

Inhalte:

Anspruch und Leistungen der Pflegeversicherung,
Unterstitzungs- und Entlastungsleistungen fiir
pflegende Angehdrige, Kurzzeitpflege

StraRe des Friedens 10a
04746 Hartha




Donnerstag, 16. Mai 2024

Datum Uhrzeit Titel der Veranstaltung Ort Veranstaltungsort Ansprech- Telefon E-Mail
partner/-in
16.05.2024 08:00 - 17:00 Uhr "Kommen Sie vorbei - Wir stellen uns vor und Hartmannsdorf AZURIT Seniorenzentrum Recenia Nancy Dargel 03722 505980 szrecenia@azurit-gruppe.de
antworten auf Ihre Fragen." - Beratungen, Chemnitzer Strafle 41
Hausfiihrungen fiir pflegende Angehdérige und 09232 Hartmannsdorf
Interessenten.
- gern mit Terminvereinbarung -
16.05.2024 14:30 - 16:30 Uhr Leisnig BeratungsZentrumlLebenszeit Marlen Bartsch 01522 83893 74 Marlen.Bartsch@lebenszeit-ev.de
Angehdrigencafé: Bei Kaffee, Tee und Kuchen gz;(r;’nll-tz.er.StraBe =
konnen Angehdorige Uber den Pflegealltag in eisnig
Austausch kommen und Fragen stellen. Zudem
werden Maglichkeiten der Selbsthilfe vorgestellt.
Freitag, 17.05.2024
Datum Uhrzeit Titel der Veranstaltung Ort Veranstaltungsort Ansprech- Telefon E-Mail
partner/-in
17.05.2024 08:00 - 17:00 Uhr "Kommen Sie vorbei - Wir stellen uns vor und Hartmannsdorf AZURIT Seniorenzentrum Recenia Nancy Dargel 03722 505980 szrecenia@azurit-gruppe.de

antworten auf Ihre Fragen." - Beratungen,
Hausfiihrungen fir pflegende Angehorige und
Interessenten.

- gern mit Terminvereinbarung -

Chemnitzer StraRe 41
09232 Hartmannsdorf




